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Beste vrienden van Karm Marg,

Er is weer een jaar voorbij, dus hoogste tijd voor onze nieuwsbrief! In het afgelopen jaar is niemand van het bestuur
in de gelegenheid geweest Karm Marg te bezoeken, maar dat wil niet zeggen dat wij geen contact met ze hebben.
Door alle verschillende communicatiemiddelen worden we op de hoogte gehouden. Wie op facebook en instagram
kijkt, kan zien dat ze daar heel actief zijn, ze sturen regelmatig een digitale nieuwsbrief en we appen en bellen met
Veena. In deze nieuwsbrief willen we vertellen over de ontwikkelingen van Karm Marg en die van het afgelopen jaar
in het bijzonder.

Gelukkig zijn er aan de basis geen veranderingen; de kinderen vinden bij Karm Marg nog altijd een goede verzorging
en een veilige en liefdevolle plek om zich te ontwikkelen. Veena en haar team blijven zich daar onverminderd voor
inzetten. Het team streeft drie belangrijke pijlers na: gezondheid, voeding en hygiéne. Maar de liefde, betrokkenheid
en bewuste manier van opvoeden maken van Karm Marg juist die bijzondere plek!

Dieptepunten en hoogtepunten

Heel verdrietig is dat kort na elkaar Mahua en Vijay
zijn overleden. Deze twee jonge mannen zijn
ongeveer een jaar geleden verhuisd naar een andere
plek vanwege hun beperkingen.

Het verlies is groot en pijnlijk en heeft diepe indruk
gemaakt op de kinderen, Veena en haar team.




Een hoogtepunt was de bruiloft van Shabila en Shyam. Shabila groeide op
bij Karm Marg en is jarenlang de drijvende kracht achter het naaiatelier van
Jugaad geweest. Met vrienden, familie en alle kinderen erbij was het een
groot feest bij Karm Marg. We wensen Shabila en Shayam veel geluk in deze
nieuwe levensfase.
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Wat cijfers

Afgelopen jaar verbleven er in totaal 93 kinderen in Karm Marg. 19 Kinderen gingen naar een reguliere school en 25
volgden thuisonderwijs of online lessen. Er zijn 7 kinderen met ‘special needs’ en 15 jongeren volgden verschillende
vaardigheidstrainingen (waarover later in de nieuwsbrief meer). 3 Jongvolwassenen vonden een baan en een plek
om op zichzelf te gaan wonen. Ook waren er 54 kinderen die maar korte tijd bleven de zgn. ‘shortstay-children’. 47
daarvan konden weer terug naar hun familie. 366 Kinderen en jongeren uit het nabijgelegen dorp namen deel aan
verschillende activiteiten.

School

De kinderen doen het goed op school! Dat komt ook zeker door de inspanningen van het team van Karm Marg dat de
kinderen goed begeleidt, maar er heeft zich nog iets moois ontwikkeld: de wat oudere kinderen helpen de jongere of
kinderen van hun eigen leeftijd door extra uitleg te geven bij het huiswerk maken. Daarnaast werkt Karm Marg
samen met andere organisaties voor verrijkende activiteiten, bijvoorbeeld een leuke en speelse manier om wiskunde
te leren. Ook wordt er gebruikgemaakt van online platforms, onder andere voor Engels.

Beroepsgerichte trainingen

Vorig jaar berichtten we al over trainingen

- & die werden opgezet en die bij de huidige tijd
i | ; * passen. Zo is daar bijvoorbeeld het brood
: bakken, het repareren van computers, data-
analyse, tuinieren en naaien. Er wordt hard
gewerkt om deze trainingen tot ontwikkeling
te laten komen, ook al gaat dat niet altijd
makkelijk. Het vinden van trainers is lastig.
Het is een flinke ambitie en dus ook
uitdaging, maar nu wel het belangrijkste
speerpunt bij Karm Marg.
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Er zijn nu 2 jongeren die in de leer zijn voor bakker, 22 doen de digishola (een digitaal programma voor soft- en
hardware kennis). Dan zijn er nog 3 met naaien bezig, 2 met de papieren tassen en zeefdruk, 2 met tuinieren en 4
met math-mela (de speelse wiskunde methode). Dat zijn mooie aantallen en we vertrouwen er volledig op dat het
zich verder kan ontwikkelen. Een leuke extra inspanning is dat de keukenbrigade naast het verzorgen van goede
gezonde maaltijden ook regelmatig nieuwe recepten uitprobeert om zo de smaak van de kinderen te ontwikkelen.
Daarbij komen natuurlijk zoveel mogelijk verse ingrediénten uit eigen moestuin!

Jugaad

Jugaad is er ook nog! Altijd een belangrijke pilaar binnen de organisatie van Karm Marg, zowel financieel als ook op
het gebied van activiteiten. De pandemie heeft er een flinke deuk in geslagen, maar alle inspanningen om het weer
op te peppen lijken goed aan te slaan! Er werken vrouwen uit het dorp, enkele jongvolwassenen uit Karm Marg en
de kinderen die tijdelijk verblijven (shortstay) helpen daar mee. Dat geeft de kinderen structuur, iets om handen en
een succeservaring omdat ze een positieve bijdrage leveren.

Vrije tijd

Een heleboel kinderen hebben zich gestort op het frisbee spelen. Ze
leren spelregels en wedstrijden spelen. Er is zeker competitie, maar
het plezier in het spelen en sporten overheerst. Bij het Udaan 23
festival heeft het team van Karm Marg twee dagen lang gespeeld
en ze hebben de ‘spirit award’ gewonnen voor hun enthousiasme,
samenwerking en doorzettingsvermogen!

Waar Karm Marg altijd al sterk in was, gebeurt nog steeds: expressie
door middel van dans en kunst. Een mooie manier om emoties een
goede plek te geven. In het afgelopen jaar zijn er ook interne
begeleidingssessies georganiseerd op het gebied van 21°eeuwse

vaardigheden, life-skills en studieloopbaanontwikkeling.

Na Karm Marg

Kinderen die zijn opgenomen in de Karm Marg familie krijgen een liefdevolle verzorging, opvoeding en gaan naar
school. Maar zoals bij alle kinderen gebeurt: er komt een moment dat er voldoende is geleerd en verzorgd om op
eigen benen te kunnen staan. Wij vroegen ons af hoe dat in zijn werk gaat vanuit Karm Marg. In gesprek met Veena
blijkt dat eigenlijk helemaal niet zo anders te verlopen dan wanneer een kind vanuit een gezin de zelfstandigheid
tegemoet gaat. Na hun opleiding proberen de jongeren een baan te vinden. Indien nodig kan Karm Marg begeleiding
bieden bij het vinden van geschikt werk. Hetzelfde geldt voor een eigen woning. Het vinden daarvan kan soms heel
lastig zijn en als het nodig is, is er hulp vanuit Karm Marg. Dat is wat de meeste ouders ook voor hun kinderen doen!
Ook hier blijkt weer de grote zorg en verantwoordelijkheid voor de kinderen die Veena en haar team onder hun
vleugels hebben.



Corpus Fund
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Fund. Voor donateurs is het mogelijk om hun donatie geheel of gedeeltelijk
ten goede te laten komen aan het Corpus Fund. Voor meer informatie

hierover kunt u een email sturen naar info@scomi.org
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Bezoek aan Karm Marg

Hoewel er na het bezoek van Deborah en Steve vorig jaar februari niemand
van het bestuur van SCOMI op bezoek is geweest, zijn er allerlei plannen voor
de nabije toekomst. Viviane is bezig een reis naar India voor te bereiden voor
de tweede helft van oktober. Zij zit al meer dan een jaar in het bestuur en
heeft daarbij altijd alles van nabij meegekregen via haar vader Paul, maar ze
is nog nooit zelf geweest. De wens en het plan waren er al langer en nu gaat
het gebeuren. Samen met haar kinderen naar Karm Marg om alles met eigen
ogen te zien en te beleven...iets om naar uit te kijken!

Goed Nieuws en Save the Date

Goed nieuws! Karm Marg gaat Nederland bezoeken: Veena is tussen 23 augustus en 7 september in Nederland.
We organiseren voor SCOMI-donateurs een middag om Veena en elkaar te ontmoeten.

Op zondagmiddag 1 september is iedereen van harte welkom in Amsterdam. Laat ons weten via een email
info@scomi.org als je erbij wil zijn. Dan sturen we later een mail over de exacte tijd en locatie.

Uw donatie helpt Karm Marg kinderen een geborgen en veilige jeugd te geven en ze vaardigheden te leren die
aansluiten bij de arbeidsmarkt van deze tijd. Blijf ons helpen om deze waardevolle projecten te realiseren.

Aan alle trouwe en nieuwe donateurs: hartelijk dank voor de steun in 2023. Als u ook op onze digitale mailinglijst
wilt, stuur een email naar info@scomi.org En... als u in 2024 ook weer bij wilt dragen: dat kan op rekeningnummer:

NL12 INGB 0008 038194 of NL61 ABNA 0573 771340
t.n.v Stichting Stiefkinderen van Moeder India
U kunt ook doneren via onze website:

WWW.Sscomi.org

Nogmaals, wij zijn ANBI-erkend. Dus mocht u uw bijdrage op willen geven voor belastingaftrek, stuur een email naar
info@scomi.org voor het eenvoudig in te vullen formulier.



http://www.scomi.org/

